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António Paraíso*  

5 Passos para Dinamizar o seu Negócio 
 

A crise é como a escuridão. Limita a capacidade de mudar e deixa-nos 
confusos, parados, sem saber o que fazer com o nosso negócio.  
Um pequeno plano em 5 passos que permite refletir sobre a atividade do 
seu negócio e 5 fatores que podem ajudar a descobrir ideias de mudança 
na empresa, para enfrentar e vencer tempos difíceis . (Ler Mais) 

José Marques da Silva*  

O que o Marketing Territorial poderá fazer pela 
competitividade da Figueira da Foz?  
 

Tal como as empresas, ou os produtos, as cidades com uma marca forte, 
têm uma maior facilidade em posicionar a sua oferta de valor ou 
“vender” os seus produtos e serviços, bem como em atrair pessoas e cap-
tar investimento.  
Pretende-se avaliar os principais fatores críticos de sucesso na promoção 
territorial da Figueira da Foz e verificar se existem condições para que 
esta cidade se afirme como cidade competitiva, nomeadamente no con-
texto da região Centro, no país e nas regiões europeias. (Ler Mais) 
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